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Merhaba

Kig aksomior evdekl sicack sihcinin yanina. kKivriip gekerterme yapaniordan misiniz? Bizter kigin sicak
yuvamizda Kisa. gekertermeter yaparken bazi canlilar reden vzuuun kig vykusuna yatarlar? Bu ayki
kapok dosyarmzda Kig vykusvyla ilgili bilimen we bilinmeyenteri konv ettk. Sadece ayilar mi Kig vykusuna
yator, dojo da. vyur mu, neden kig vykusuna. yotiir gibi pek ¢ok sorunun cevabina viasabiteceginiz kapak
dosyarmizi okumadan gegmeyin. Athetik Akin'da bu ay dafoiik, Dojadan Sester'de ise sojuk havalarda
aKla ilk geten hayvan olan penguen var HAld bOyUyince ne olacafiniza korar veremediniz mi? 0
zaman bv ayki BUyosem de Olsam roportay size fikir verebilir Bakmadan gegrmeyin!

Ocak ayi ayni zamanda birinci sinfa baglayan pek coklarinin da. okumayi ogrendidi ay. EGer okumayi
yeni ofrendiyseniz Hapguu ite ilk okuma. Kitabini derginizte birlikte bulabilirsiniz. Daha bUyokber iginse
buimaca kogemiz, ik okuma. kitabinin arkasinda.

Hepinize emeklerinizin Kargiifini alabitecediniz karneler dikeriz. NoHariniz ne olursa olsun tatili hak
ettiniz. Unutmayin, tatlin en gozel anlaninda TRT Cocuk Dergisi hep yaninizdal

Dergi Mutfad

: 4-7 Masal Mutfagy 24-26 #i Gel 4-49 Evliya Celebi

8-9 Doga Gincesi 21 Mamdon Hatiralor 50-51 Dogadan Sesler

10-11 Kecenin Yol Haritos: 18-19 Senden kogmoz  52-53 Boyogom Okur musun?

13 Elifin Dersleri 30 Ibi ile Kestediyorvz 54-55 Saglikh Besleniyorum

% . 14-B Gezgin Aile 35 Hoppayla Cetvelsiz Sorviar 56-51 Deneyebilirim

Ie-T1 Canin Ekrar 36-39 kopok Dosyasi 58-59 Ceviz Agocimin Moceralar:

B-19 Kitopunin Kedisi 40-91 Boyiteg 6061 Dilimden Dusmeyenier

g 20-21 V2oy Kasifi Gokay 42-45 Boyvsem de Olsam b2-65> Merakh Dodo

22-13 Yesilcon'in Moceralan 44-45 Atletik Alin b4 Kighk Sonatgilor

\ = Yaym Tiird: Aylik-Siirel
\ [, Yayn Sahibi: Tlirkiye Ra:lyn_'l‘e!evlz]lnn_ Kurumu Adina Ibrahim Eren
. N % Yax Igler Misdiri: Bekir Yildize:, Ismihan Yilmaz, Nihat Kasikgi
, \\ ‘\ TRT Cocuk Dergisi imtivaz Sahibi: Siyahmarts Advertising | Animation Studios Genel Miidiic: Hatice Ozdemir Tiiliin
. = Editiir: Gokee Ozder Sanat Yinetment: Reyhan Cerit Bala Grafik Tasarmm: Yunus Emre Simgek, Serhat Batur Karadeniz
\\ Finans Miidiirt: Omer Faruk Tiilin Sosyal Medya Sorumilusu: Mehmet Erdem Liprak

fletisim: Giztepe Mah. Atatiirk Cad. Sitlioflu Plaza No:7 Kat:3 34815 Anadoluhisan Beykoz - ISTANBUL

Tel: 0216 465 55 79 - Faks: 0216 465 62 37

www.siyahmarti.com - www.trtcocukdergisi.com editortricocuk®@gmail.com

. . Dagitern: Turkuvaz Dagitim

v 2 \ Basim: IHLAS GAZJETECILIK AS. Yenibosna-Bahcelievier, Istanbul 0212 454 30 00

Kiimye Cizimi: Eren Dedeleraglu

\ -

\



Gozlerinizi kapatin ve dinyann en quzel QUlleri ile dolu bir kOy hayal edin. Hayaliyle bile
kokusu burnunuza geldi, dedil miz Hem de Oyle tek bir cesit qUl de degil, butin Koy bulunmasi
en Zor, en sira digl, en deqQisik, en nadide quller ile doluydu.

Bir evden digerine atlayan sarmagk gQllleri mi istersiniz, tek bir kdkten dev bir agaca
donlsen yediveren qulleri mi2z Tum mahalleyi kaplayan kaston gulleri mi alirdiniz yoksa mini
mini ponpon gllleri mi2 Kimi mahalleler en muhtesem gul kokusunu yaymasi ile UniCyd, Kimi

mahallelerin evieri duvariari kaplayan gullerden gorunmezdi bile,

En nadide demigken, bir de en ug mahallede, artik harabeye
donen bir evin bahgesinde tek kok kalmig bir qul ¢cesidi

vardl. Bu gliin adini da, ne 6zelligi oldugunu da

kimse bilmezdi. Hani merak eden de var
denemezdi aslinda. QUrk( iste o minicik 8
kokten yayilan dikenler neredeyse tum :



bahceyi kaplar, tek Uk birkac cicek o dikenlerin arasinda blyUrdd. Bu yluzden birakin gllt
foplamay, bahceye girmeyi bile dislinmezdi kimsecikler.

Her sene mahalleler arasi yariglar dizenlenir, herkes heyecanla en gizel gdzlken, en
muhtesem kokan, en sifall Qil yagini Ureten mahalle secilebiimek icin kiyasiya yarisird.
Yagi kadar yarig gormls olan Hikmet dede her zaman jUrinin baginda oturur, sakin sakin
mahallelilerin birbirleriyle atismasini dinlerdi.

-Ama Hikmet dede! Gecen sene Yusuflarin mahalledeki qiller hep yagmur yedi. Koku falan
kalmamistir onlardal

-Hi¢ de bile Ahmet Efendi! Yagmur daha qlller tomurcukken yagdi bir kere! Hem yagd da iyi
bile oldu. Oh daha da qizel kokulu oldular! Sen de fark effin degil mi dede?

Yusuf'la Ahmet tartiga dursun, diger tarafta baska ki grup kimin basfon gllleri en ¢cok boy
vermis diye ellerinde metreler milimetre hesabi yaparak hararetii hararetl 6lcim yapariardi.

Peki ya cocuklare Cnlar en farfismall, en hararetl ortfamlarda bile

yapillacak en akillica seyle mesgullerdi elbette; oyun oynamakial




K ebilecek her E:-‘yun oyranirdi senllk zamani ama A ACHRIS T
eg’enr:e isi her zamanki gibi Top oynamaktl. "Yavirum! Bula bula bugting mid bu[dur‘uz oynar"ﬁak
icing" dive kizard! Kimi Blylkler. "Oyun oynamanin gunl me olure” dive disinirdl cocuklar
birkac saniveligine ama neyse ki ¢cok da uzun strmezdi bu disinceler.

iste yme: bir fopun pesinden neredeyse koyin blitin cocuklarinin kostugu bir anda oldu olaniar.
iflarin nami kom u Ko Ie:r*c:ie. blle du urm$ olan E;uda nin &nine dastd top. "Hah! Simdi
A — i e e ) folbani=ig W=t arar=] e f= 3 B s r“n aﬂl a¥a8' -t
d@kur"a_igu anda top havaland= havalant:ﬂ Cof:ukiar* boyunlarwm dﬁndrmier‘ ddndlradler...
Oyle ki artik dondirecek halleri kalmadh, olinkd fopun gittigh yer gorinmiyordu bile! Meydanin
en ucundaki Efe heyecania bagirdl! "Goralm! Gordum! Dikenli banceye dis Top!' Hepsi gagkin
sagkin Efe'ye bakiyorfararsimdi.Topu kaybettik." dese bu kadar erdise etmezierd] biylk
ihtimal. Efe'ye bakan gbdzlerin hepsi sarki kumandayla ayarianmis gibi Sude'ye donadou defa,
Sude Once omuziarni silkti, sonra da “Ne yapalim, gider alirim artik’ dedi.
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-Bog ver ya, bagka bir sey oynariz, degil mi arkadaglar, dedi Efnan.
-Zaten o fop eskiydi, diye lafa atladl Hasan,

-Ne var canim diken bahgesinden korkacak2 Hayalet bahcesi degil ya adi, sunun surasinda
birkag diken... Hic mi gll toplarken diziniz kanamadi sizing Ben "Sude topu almadan birakfi
dedirtmem bir kere.

Sude'nin donecedl yokiu planindan. Bu defa hepsi pesinden baheenin kapisina kadar yurtdiler,
Son gérdlklerinden beri bahce duvariarina dogru tirmanmisti dkenler. Sude dikkatli adimiaria
topa dogru yurimeye basladl. Bizim top gide gide en sondaki o fek acan gl ¢iceginin dibine
varmis olmasin mi2

Sarnki saafler slren dakikalardan sonra igte topun yanindayd: artik. Ama ¢ok garip bir sey
olmustu. Birincisi top gayet saglamdl, patiak matiak yoktu. ikincisi ve asil mucizevi olani Sude
hayatinda bodyle muntesem bir gll kokusu almamisti! Bir elinde fop, kosarak ¢kt bahgeden,
dikenler umurunda degildi artikl Once cocuklara, sonra tum kdye yayildi haber. Herkes
kulaktan kulaga bu muhtesem kokulu QUi anlatiyordu. Koylller siraya giriyor, herkes bu
insanin aklini bagindan alan kokuyu duymak. istiyordu.

Kisa zamanda komsu kdylere, oradan kasabaya, sornrasinda da gehre haber uctu. Yerel
gazefeler bu QUi yaziyor, herkes ik kimin buldugu hakkinda degisik tahminlerde bulunuyordu.
Gunler sonra bitkilerie fedavi uzmaniari -aromaterapi deniyormus buna- gelip ornekler
aldilar bahgenin gigeklerinden. Meger bizim dikenll bahge en Kriymetli gl yagina sahip gicedl
barindirirmig icinde. © Qll yagindan yillar sonfaéiB@lacck hastaliga sifa_lasiammaniimis, ttm
Koyl Sude kizi hep sevingle hatirlamis, nesillenae anlatmisiag gden §
qulln kesfini. Dkenlerinin olmas| meger ¢ / er:|
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AVRUPA'NIN
ORTA YERINDE

PRAG

Avrupa’nin orta
yerinde, kiiciik ve sirin
bir lilke olmanm yanisira
tarih boyunca bagindan pek
cok olay da gegmis olan
Cekya'nin baskenti.

Sehrin Huzur Noktas::
Vitava Nehri

Prag'in ortasindan Vitava Nehri geciyor. Bence
ortasindan nehir veya istanbul'daki gibi bogaz
gecen sehirler essiz. Bir sehirde yasayip da deniz
veya su gormilyorsamiz o sehir eksik geliyor bana.
Nehrin kenarlarini kaplayan kafeler bir seyler icip
dinlenmek icin birebir mekanlar.

Vitava Nehri'nde geceleri tekneler ile gezinti imkani
var. Sehrin isiklari arasinda, sessiz sakin sularda
ruhunuzu ve bedeninizi dinlendirebiliyorsunuz.
Vitava Nehri Gzerinde tam 18 tane képrl var. Bu
kopruterden en meshuru ise Karl Koprisu.




Hikayelerie Dolu: Karl
Koprisi

Karl Képriist'ni dénemin krallarindan 4. Karl
yaptiryor. Képriintn iki tarafindaki kulelerin
yiksekligi yaklagik 30 metre, bunlar képriyd
koruma amaciyla yapilmis. Képrinin yapimina
1357'de baglanmis, 1402'de tamamlanmis,
516 metre uzunlugunda, tzerinde sagli sollu
30 heykel grubu var, her biri farkl bir hikdye
anlatiyor. Prag sehrinde farkli yerlerde Osmanli

birine Karl Képrisi'nin Nicholas Kilisesine ya{{"
tarafinda rastladik.

Eski Sehir
Prag sehrinin eski sehir diye bilinen bélgesi

Cad'daymissiniz hissi veriyor. Meydandan kalkan
faytonlar, eski model arabalar, tizerinde Turk Hava s

arabalar veya bisikletlerle cevredeki sokaklars
gezmek mimkun.

Astronomik Saat Kulesi

Prag'da eski sehrin ortasinda bir saat kulesi var. 15. yy baslarinda
yapilan bu saat yaklasik 600 yildir calismaya devam ediyor. Her
saat bagl bircok turistin dniinde toplandidi saat kulesinde ilging
bir gésteri basliyor. Uzerinde 12 burcun da temsil edildigi saatin
Ust kisminda, her saat basi ¢anlar caldiginda iki kiiciik pencere
aciliyor ve icinden heykeller ¢ikip izleyenlere selam veriyor. Ayni
anda saatin sag yanindaki yasam ve olumi temsil eden iskelet
figurt elindeki asayi yere vurup "topraktan gelip topraga gitmeyi”
hatirlatiyor.

izlemesi cok eglenceli bu saat kulesinin maalesef hazin bir
hikdyesi var. Saati Hanus adinda bir saat ustasi yapiyor. Yaptiktan
sonra ¢ok da meshur oluyor. Baska lke krallar da kendisine saat
yapmast icin teklifte bulunuyorlar. Ancak Prag krali bu durumu cok
kiskaniyor ve baska kimseye yapmamasi icin onu kér ediyor.

Ah zavalli saat ustasi!
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Ordunun komsu illeri Samsun,
Tokat, Sivas ve Giresun d.ur'*. |
Ayrica Ordu’nun Karademze

- 3 kiyisi vardir, A4 |
NEREDE: e i B
Annem tam Ordu’ya en son gittikier‘inde - |

ir olay! anlatmist
baslarindan gecen komik bir o
ki ablam heyecanla atildi. Crdu hakm[}da
arastirmasini bitirmisti ve_mz_e Ordunun
komeu illerini saymak istiyordu.

e WA
NE VAR, NE YOK=
‘__ B ‘\ m 1 y = - _:_ o . gaze{
mmymmﬁmﬂﬁlsekde-mnmmduyggnagt?ﬂkcmﬁmh. _W | d;KHmmw
manzaralar bizi -tabiien Bﬁm d:a?eﬁ)ﬁ: routiu st Et;npgr?mmesmw.ﬁga gaygmadmik. o
.. nlkemizinhemdegehrmtaﬁhinedaw pek@pksey ok
mmmﬁsiatanmﬂzede'hgm Lol pgE .érend e
s Je dinlip dinlenerek bir sonraki guin igin enerdi
Giﬂeoekqok.yeﬁmhmrdl.

Konagi cekmeyi
unutma kizim.

Unutur muyum hic
babacigim.



Tarih bilgim resmen ikiye
katlandi. Gelsin yliksek
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digl '
- - ullarina kadar dayan e iRt pn
- vilattan 6nce 15 bin Vi mezarn R S o e
‘i’?ﬁe‘élmit; {rm'na‘bar saymakla bitmiyor. 1‘1;%9 Eﬂﬁu T |
Or e Girgentepe Tk AurodMz 00 PR L ve Sal
buliun dﬂk- kemer k.werl’ = : 'derek Un:’fe
giderek buradas! |arak Unye'ye gt

i Al arnt gezdik, Son oiarer e 26k, Bukadar
Dervig ziyarebgahia rin ziyaret € s
Kalesimni ve Tozkm?am;ﬁ i;ﬁiaaeﬂ;wl. \aylalan ve dodd gizellilert

ok yer Qei.zif'ce.?‘:?ne pirakip obelimize ger dondik.
L.I(}jl icu

Ukemizin endik deposu Ordu yaylclar ve sahiller fle

daéaseverlencezbedw Yiin cesitli zamanlarinda

_ Yapllan yayla senliklerinde pek cok turisti agiriyor.
M&mdwede yapilan Vesvos senligine katimak icin babam
bize s8z verdi. Simdiden o giinii merakia bekliyorum, Hern
bir sonraki gelisimizde babam Yason Burnunu ve Kurul
Kayasini da ziyaret edecegimizi soyledi.

EN ESKiI

Yaz mevsiminde i:rur*allclr‘*
daha da glizel olur, Sizi l
bilitiin pladlara gdtirurum:
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Ordulu linlil simalar listesi bitmek bilmiyor,

Unutulmaz €ilmlerin basrol oyuncusu Kadir

Inanir, Unll tlrkdcl Kamil Sénmez, dilnyaca

Unlli ressam Giirbiiz Dogan Eksiodlu, sarkici

Soner Arica, sevilen oyuncu Erdem Bas
Ordulu {inld simalarin basinda geliyor-.

Vay be, Ordu'da kimler
yasamis meger!
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Ulkemizin mut£aginmn ne kadar glizel oldugunu her gez::dé r:megﬁz
hatirhyorum. Ordu da bizi bu konuda ¢ok memnun etti. i

her yerde tlirill trii yemekler yedik. Aklimda k:a'lanlar ﬁzm .

ream :
near sarmasi, melocan kavurmasi, sa .
;jgi?iihk?:vumas;, keskek, tirmit kavurmas, m;sur' ekr::}éu,g zﬁ
gredi i i bugulama oldu.

alany, su bdregdi, hamsi tava, hamsi ' C

kg;:rt:ln"mrsunun kavurmast mi olur?” :'in?se‘de ;fednkt_en sonra (¢
kavanoz da eve gdtirmek icin siparis etti.

Giizel sehir Ordudan aklimda kalaniar bunlar'ch Sitnt:li :.ro'.cuii.lk
evimize, Ankara'ya. Bakalim bir sonraki ziyaretimiz hangi
‘ sehrimize olacak.




ilikemizde ve diinyada neler oldugundan ne kadar haberdarsin? Yoksa

cogunlukla kéti haberler mi duyuyorsun? Bense senin icin umut ve ilham
verici en giizel haberleri derledim.

512 YASINDA KOPEK BALIGI

Kopenhag Universitesi'nde calisan
biyolog lulius Nielsen, yasi uzun
zamandir tespit edilemeyen antik
Gronland képek baligimin sirrint
gozdii. Nielsen, Grénland képek
baliginin ortalama yagam siiresinin
en az 212 oldugunu, 502 santimetre
olarak &l¢iilen en biiyiik Grénland
kipek baligimin yanilma payiyla
birlikte 512 yaginda olabilecegini
styliiyor. Gronland képek baliginin
yas! nihayet anlasiimis olsa da bu
kadar uzun siire yasamay! nasi|
basardig hala bilinmiyor.

EI(ANIK YOLLA

HAVA TEMIZLEME
Hollanda'nin Eindhoven kenti, hava Seon-Yeong Kwadk liderliginde bir
kirliliginin &nlenmesi konusunda grup miithendis ve bilim insani ates
diinyada bir ilke imza atiyor. bécegininisildamasini soglayan
Eindhoven merkezindeki kirli hava, enzimi bitkilere asiladi. Bu sekilde
yer altinda kurulan dev makinalar isildayan bitkinin enerjisi bitkinin
tarafindan emilerek temizlendikten kendi metabolizmasi tarafindan
sonra yeniden sokaklara verilecek. tiretilebiliyor. Bilim insanlar béylelikle
Havadaki kirlilik oram 3 ay boyunca bir giin sokaktaki veya evimizdeki
olgiilerek hava hareketi konusunda isiklara gerek duymadan bu
haritalama yapilacak. Bu yolla . bitkilerin kendi enerjisi ile yaydigi
insanlarin saghdgna zarar veren 15tk sayesinde aydinlanmamizi
sehrin kirli havasinin biiyiik oranda saglayabilecegimizi belirtiyor.

10, temizlenecegi diistiniiliiyor.



Kaynaklar: www.dunyahalleri.com, www.yesilist.com
www.bbe.com, www.edebiyathaber.net
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YILAN BALIKLARINDAN
ILHAM ALAN YONTEM

Yilan balklari elektrosit

denilen, ince uzun hiicreleri
sayesinde 600 V'a kadar
elektrik tiretebiliyor. iste

tam bu noktada elektriksel
yiik farkindan yola gikan
Fribourg, Michigan ve San Diego
Kaliforniya iniversitelerinin
arastirmacilar tath ve tuzlu
suyu kullanmaya karar verdi.
Calismada elektrodiyaliz
yontemiyle 100 V elektrik
tiretildi. Bilim insanlar bir
stiredir kalp pili veya protez
gibi viicudumuzla temas eden
cihazlara daha giivenli giig
aktarmarnin yollarin ariyordu.
Bu son yapilan galismada

elektrikli yilan bahginn elektrik
tiretme Gzelligi ilham alind.

COPTEN CIKAN

KITAPLARLA
KUTUPHANE

Ankara’nin Cankaya ilgesinin
temizliginden sorumlu isgiler
coplere abilmis kitaplan
toplamaya yedi ay énce
basladi. Okunabilecek durumda
olan kitaplarin bakimi yapilarak
; kitaplar konu bashklarina gére
S — — . tasnif edildi. Isgilerin mola
Giiney Kore, 2021 yilina kadar kagitsiz zamanlarini degerlendirdikleri

.. toplum olma hedefiyle kagit gerektiren kiitiphanede 4 bin 20 kitap
A . belgelerin elektronik dokiiman bulunuyor. Depoda bekleyen
a8y A seklinde saklanmasina izin verecek. kolilerdeki kitaplarin da bakim
h, Yasanin éniimiizdeki yil uygulanmaya yapildiktan sonra kiitiiphaneye
. W baslanmasi planlamyor. Hﬁkﬂl’l‘lﬂ.t, kazandiriimasi icin cahsiliyor.
_—__ bankalarin yilda ortalama 100 milyon iscilerin yeni projeleri ise kéy
g adet kagit tirettigini ve sakladigini okullarina kitap gondermek
tahmin ediyor. Banka islemlerinin yani ve bir ¢5p kamyonunu gezici
sira ilag regetesi, ara¢ muayenesi ve kiitiiphane olarak diizenlemek.

postalar icin de elektronik dokiiman
kullamminin artinlmasi adina .
kampanyalar diizenlenecek. V



2017 sona erdi, yepyeni bir
vil baslad bile. Gectigimiz wil
hangi kitaplar1 okudun, peki
va bu sene neler okumayi
diistinliyorsun? Simdiden
planlarmi yopmaya basla ki
kafan cok karismasin. Sana
yvardimcr olmak icin bu ay iki
kitap, bir de edlenceli ajanda
tanitfim. Bakalim hosuna
gidecekler mi? 2018 yilinda
sana bol bol ve yeni glizel
kitap okumalar: dilerim!

Kitaplardan

Korkan Gocuk

Yazan: Susanna Tamaro
Cizen: Mustafa Deliodlu
‘Can Cocuk Yayinlart

Yoksa sen de Leopold
gibi kitaplardan pek de
hoslanmayan bir cocuk
musun? Peki, daha

once hig kitap okudun
mu acaba? Bence

bu kitap, senin kitap
korkunu yenmen icin

iyi bir baslangic. Yoksa
sen kitaplardan korkan
dedil tam aksine gok
hoslanan cocuklardan
misin? O zaman sen

de bu kitabr mutlaka
oku, okumaktan

nicin hoslandigmi
arkadaslarmna anlatirken
belki sana yardimci olur.

Su_sanna Tarr;aru I"l'
KITAPLARDAN
KORKAN COCUK




Ma janda - Bir Yillik
Eglence Defteri
2018

Hazirlayanlar: Yildiray Karakiva,

Renkgiller
Oyun Peginde

\'qzun: Defne Ongun Mﬁm:nuﬁlu
Cizen: Esra ilfer Demirbilek
| Artemis Cocuk

M. Banu Aksoy
Cizen: Gznur S6nmez
Abm Yayinevi

Daha énce hig ajonda @
tuttun mu? Hani hangi giin

ne yapacadmi yazdigim,
sinaviari, dogum glinlerini
not ettigin defterler yok
mu, onlardan kullandin
mi1 hi¢c? Ajandalar cok

mu sikici? E 0 zaman

bir de Majanda’yi dene!
Majanda sadece bir
ajanda dedil. icinde
eglenceli etkinliklerin,
bilgilerin ve hikdyelerin de
ver aldigi rengdrenk bir
defter. 2018'de Majanda’yi
kullanarak cok daha planh
olmaya ne dersin?
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Seksek, tuzluk, lastik @

atlama, isim-sehir,
S0S, ac kapy1 bezirgan
basi... Bunlarin ne
oldugunu biliyor
musun? Evet, dogru
tahmin, oyun isimleri!
Peki ya sen bunlardan
hangilerini oynuyorsun?
Hepsi birbirinden farkl
Renkgiller ailesine
katilarak bir yandan
bu ve daha fazla

oyunla tanisabilir bir
yandan da Renkgiller
ailesinin birbirinden
edlenceli maceralaring
katilabilirsin.




Dodiru mv
gf:ir' Horum?

Yasoasin! Yilin ilk

kari Haglgnr! t :'
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& — Bulutiardaki su buharinin
— 2 A ok soduk hava ile

\ . karsilasmasi sonucunda ince
' Her torof il buz parcalarina donismesiyle
bembeyaz kar olusur. Asinda kor
olmos! Bu taneleri gercekie buz
harika bir sey' kristali komeleridir.

Olusan bu kristal
qitgide buHiJr ve
Yere dogru inerken
koselerinden itiboren
KOGk kollar olusmayo
baslar.

Hovo
sodudukca
bu kollarin

boybmesi biraz
daho hizlanr.




Kusuro
bokma, seni
+0.m90.mad|m.

Benim, kuzenin!
dava kosvllar
degisince ben de

B!

oyok vydurdum. AW . - P
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Hova dedjisimlerine marvz
kaldikca, olusan bu yopi
bzerinde kical vzanhlar gelisir.

Bu inaniimaz! Birbirieriglv.
bu@lanumk kar tanesini
megdana getiren kristaller
o kodar foarkh sekillerde
olusmus ki, hicbir kar
tanesi bir digerine
benzemigor!

Kar taneleri
kesfedilmeyi bekleyen
gercek bir mucize!

Su minik kar
tanelerini
erimeden hemen
inaelameligim!

kKar taneleri dule bir dizen
icinde olusmus ki, her birinin
etrofi ayni sekilde olusan alh
odet kar tonesi tarofindon
ayni dizlemde cevrilmis!

TERIIB RIIR AL 1K

Bence herkes bv
kis kar gagarkan
kar tanelerini
doha dikkatlice

izleyip yeni sekiller
kesfetmenin keyfini
clleartmal!



TE&IMHVEECE,E&HJMWEMWWZL
gelmrs!ardtr Cinied | Bfe, abur, cubur; gemek’mn hasta o'mushr.




Koyal- sporcusu olman
icin once bu alanda iyi
bir egjtim olmalsin,
Ayrica. sporculor igin

olmozso olmoz
sodikh beslenmek.
Bayle abur cubur
Uiyerek sporcy

\ Dikkot etmem gu‘ek-iga'
kendime. Destede de int .

vor. Immgcmm, bir gun boyok

bir kayak sporcusy olocagym!




ALI GEL j

Benim adim Ali. Al Gel. Benim bir de kuturn var.
Ama bu ssadan br kutu degill Acayip Seyier
Kutusu. Giink elirme bir kitap abp icine grdigimde.
kendimi kitabin icinde buluyorum. Ha bu arada su
gbidbigintz de Kus! © da konusuyor!

HANZALA

Gecen gin annem ve babam odama
gelip "Ali artik su kutuyu atma zamani
gelmedi mi?" dedi.

Aklim cikhi! Onlara Kus'un konustugunu
bile séyleyememisken, kutunun bizi
olaganistl yolculuklara cikardigini,
YeryUzU Ansiklopedisi'nden istedigimiz bir
ballm secip kutunun icinde okumayag
basladigimizda o Ulkeye seyahat ettigimizi
nasil anlatabilirdim?

Elbette onlara yalan sdyleyemezdim. Ben
de dogruyu sdyledim:

- Ama ben bu kutuyu cok seviyorum
ve icinde kitap okumaya bayiliyorum!
Cok heyecanl bu kutunun icinde kitap
okumak!

Sonunda kutunun bir slre daha odamda
kalmasina izin verdiler.

- O hdlde neden bu kadar UzgUnsin?

- Ama o bir srenin ne kadar bir sUre
oldugunu séylemediler Kus!

- B0tUn derdin bu olsun. En iyisi gel azicik
dolagalm, bir yerlere gidelim.

— Haklisin! Hadi se¢ bir yerl

— SUrpriz olsun, atla kutuya geliyorum!
- Tamam tamaml

Kutunun igl karanlik oldugu icin YerylzU
Ansiklopedisi'ni rastgele acip el feneri ile
okumaya basladim:

"Gazze, Filistin Ulkesinin, Akdeniz kiyisinda
kalan sirin sevimli bir sehridir..."

— Filistin mi dedin sen?
- Filistin evet! Gazze'ye gidiyoruuuuuuz!
— Siki tutun Kuuuuwuuus!

GozimUz0 achidimizda kendimizi upuzun
cok yUksek bir duvarin éninde bulduk.
Hatta Kus az daha duvara garpiyordu.

- Bu da neyin nesi¢
- Suna sorsanal

- Kime?

- Sunal

— Heeey!

Benim yaslanmda bir kiz gocugu duvara
resim ¢izivordu. Kasarak yanina giftik. Tabii
ben kostum Kug ise uctu.




- Hey merhabal

- Merhaba ama neden bagdnyorsunuz!
LOtfen biraz sessiz olun. Bu resmi
bitrmeden askerlerin beni gérmesini
istemiyorum.

— Askerlerin mig

— Askerlerin evet! Israil askerleri, Onlar
Ulkemizi isgal ettiler. Ve dteki tarafa
gecmememiz igin bu duvar yaptilar.
Biz burada kocaman bir hapishanede
gibiyiz. Duvarin 6teki tarafina istedigimiz
zaman gecemiyoruz. Oysa orasi bizim
Ulkemiz!

Bu kUgUk kiz neler soylUyordu boyle? Biz
nereye gelmistik? Kus da ben de cok
saskindik.

- Hey hey dur dur biraz! Ne askeri
— Israil askerleri dedim yal
— Peki, seni gérirlerse ne olur?

— Ellerimi baglayip bilinmeyen bir yere
gbtirebilirler!

- A.. A.. A.. Bilinmeyen bir yere mig? Co..
Co.. Cocuklar da mi g&tirbyorlar?

- Onlar igin hi¢ fark etmez...
- Sen korkmuyor musun peki?
— Artik korkmuyorum!

— Cok cesur bir kizmissin sen.
- Burada herkes cesurdur.

- Senin adin ne?

- Fatimat

Fatima'nin biz gelmeden &nce
yapmaya basladidl resme baktim. Sirti
ddnUk bir cocuk resmiydi bu.

- Ne ¢iziyorsun Fatima?
— Bu Hanzala!
- Hanzala mig

- Evet Hanzala. Hanzala'yl burada
herkes tanr.

- Neden y0zOnU gizmedin, neden
arkasini ¢izding Ben gocuk resmi
¢izerken hep yUzOnd gizerim.

— Hanzala dargin, insanlarla
konusmuyor o!

- Dargin mi2

- Dargin evet! Filistin tekrar &zgir

bir Ulke olana kadar da kimse ile
konusmayacak. Askerler evilerimizi
yikmaktan ve yasl zeytin agaglarimiz
sOkmekten vazgecene kadar...

- Sey... BUtUn bunlar ¢ok korkung.

Fatima'ya ne sdyleyecedimi
bilemedim. Kus, ik defa gagasini hic
acmadan saskinhktan ve korkudan
irilesmis gdzlerle bizi izliyordu.

- Okula gidivor musun?
- Gitmeye calisiyorum.
- Burada okula gitmek ¢ok mu zor?

- Hem de nasill Askerler okula giderken
bizi ariyorlar. Cantalarnmizin icine
kalemiiklerimize, defterlerimizin arasina
bile bakiyorlar. Hep geg kaliyoruz bu
ylzden.

- Bu kadan da fazlayd amal DUnyanin
geri kalani bUtin bu olup bitene
neden hic ses ¢cikarmiyordu? Israil’in
Filistinli cocuklara bu kadar acimasizca
davranmalaring neden kimse dur
demiyordu?




- Bazen de okulumuzu yikiyorlar!

- inanamiyorum ya! Okulunuzu mu
vikiyorlar?

— Ama biz her seferinde yenisini yapiyoruz.
CUnkUG iyi bir egitim alamazsak Ulkemizi asla
geri alamayiz!

Fatima, Hanzala'nin pantolonuna
kocaman bir yama ¢izdi. Galiba resmi
bitmisti. Derin bir nefes aldl. " Askerler
Hanzala'yi hic sevmiyorlar! CUnkd onu
yakalayip hapse atamazlar.” dedi.

- Hey siz nereden geliyorum demistinize

- Dememistik ama Tirkiye'den geliyoruz biz!
- Bir kutunuz mu var?

- Evet! Bir buzdolabi kutusu.

— Eger benim bir kutum olsayd ben de
Turkiye've giderdim. Ama bir gin mutlaka
Turkiye'ye gidecedim! Hey bence artik
gitseniz iyi olacak!

- Neden, sikildin mi bizden?

— Hayr, ama askerler geliyor.

Her yanlanndan silahlar, bombalar sarkan
askerleri gérince ben gok korktum. Kus da
korktu. Ama Fatima hi¢ korkmadi. Ellerini
cebine sokup qitti. Giderken, tipki resmini
cizdigi Hanzala'ya benziyordu.

Eve dondigimde ik ne yaptim, biliyor
musunuz? Boya kutumdan boya
kalemlerimi aldim ve kutumun Uzerine
daha énce bizim bayragdimizi
¢izdigimiz yerin yaning, bir de
Filistin bayradi ¢cizdim.

Biliyorum bu kadarn Hanzala'nin
benimle bansmasi icin yeterli o -
degil ama simdilik elimden gelen |

bu. o A

Allah'a emanet ol Fatimal Bir
gin Ulkeni hep birlikte kurtaracagdiz
ve Gazze'nin bitUn duvarlaring,

gllomseyen Hanzala resimleri ¢izecegiz.




ATA'M DAN HATIRALAR i

Kisacasl cocuklarimizl artik, dusuncelerini hic
cekinmeden aclkca ifade etmeye, icten inandiklarini
savunmaya, buna karsilik da baskalarinin samimi
dusuncelerine saygl beslemeuye, alistirmaliyiz. Ayni
zamanda anlarin temiz yureklerinde; yurt, ulus, aile
ve yurttas sevagisiyle beraber dogdruya, iyiye ve guzel
seylere karsl sevgi ve ilgi uyandirmaya calisitmalidir.

Mustafa Kemal Atatiirk




PISTINDE

Sence hanoi kg sporunu q{:pmnk
daha zeveli? Kayak r, buz pateni
™I Ljuir-sn korling mi? Buz pateni
yapmasy, edlenceli eldudu kadar da
zor. Brma izlemest bir o kadar ke.u‘i,lfli.
Baksana TRT Cotuk kahramanlary da
kuz pateni yapmaya kalkigrg. Sanki
hi¢ de Fena dediller gili. Eimileri
ise buz pistinge glernak konusunda
kiraz +eredditii. © by kalakalk piste
kaymak gereekten zor olmal. Bgadwda
verdigimiz gbrselleri yandaki resimde
bulakilir misin?
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Dimasyor

iBi iLE KEsFEDiYORUQ

BEN BIR YAZARIM!

Herkese merhaba! Birlikte dykll yazmaya ne dersiniz? Hepimiz ¢cevremizdeki variklari, olaylar
merak eder ve gbzlemleriz. Bu gbzlemlerimizi hayallerimizle birlestirdigimizde ¢ok glizel ykiller

yazabiliriz. Yazmaya baslamak icin asadidaki konulardan esinlenebilir ya da
€arkl bir fikirden yola ¢ikabilir ve hayal gliclinlizln kapilarini aralayabilirsiniz!

i Bir su damlasi olsaydiniz yerylzlinde
’:_i'-_ nereye diismek isterdiniz? Bir pencerenin kenarina ya da
bir kedinin biyidgina mi? Bambaska bir yer de olabilir.

Siz bir masal kahramanisiniz.
Nasil bir yerde yasiyorsunuz?
Arkadasglariniz kimler?
Sahip oldugunuz yeteneklerle
neler yapiyorsunuz?

bir canliyla tanistiniz. Peki, nerede ve
nasil tanistiniz? Dig gbriinlisl nasil?
Buradaki ilk glinlinde ¢ok sevdigi, ilk defa
gBrdlgl icin korktudu ve sasirdidi
seyler oldu mu?

Ormanda ya da denizde yasayan
bir canliyla konusarak tanigma
sansiniz olsaydi size
neler anlatird, birlikte neler
yapardiniz?

Diinyamizdaki ¢evre sorunlarini gdzmek igin
sadece on kigiden olusan bir ekip kuruldu. Siz de bu ekibin i¢indesiniz.
Toplanti igin gbnderdikleri davetiye size nasil ulasti? Peki ya sonra?

o Sorular codaltarak Bykinlzll gelistirebilir ve kilglk bir kitaba ddnilstlrebilirsiniz.
*  Kitabinizin kapadini tasarlayabilir ve yaptiginiz resimlerle sayfalarinizi renklendirebilirsiniz.
















VONVON,
DOGUM GUNUNO TAHMIN EDERSEM

GECMEMIZE iZiN VERIR MiSiN?

(g 0 ZAMAN DOGDUGUN AYIN
s : RAKAMINI 5'LE CARP, OKAN SONUCA
ﬁisu. Bi@iﬂ%{:ﬁ% - 7 EKLE VE SONRA DA 4 ILE CARP. __~

SONUCU BANA DA
GOSTERIR MISIN VONVON?

SIMDI DE 13 EKLE VE 5LE CARP., —

OKAN SAYIYA AYIN KAONDA DOGDUGUNU = -
EKLE VE BU SAYIDAN DA 205 SAYISINI gKAR, _§_SEN 10- ““I';”’Dmh?gm" 16'SINDA
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B WATEMATIK GIZEMLERLE DOLUDUR HOPPA! 3
B\ STERSEN SEN DE DENEYEBILIRSIN!



Hey merhaba. Ben Emiray
kusura bakwa biraz kisik sesle
konusuyorum. Biliyorsun, kis
gelince doga uykuya dalar. En ¢ok
da hayvanlar nasibini altr kisin
sessizliginden. Sahi sen de kigin
daha az parka gitmiyor, vaktinin
biyik kismunt kapalt alanlarda
gegivmiyor musun? Kigin soguk
ginlerinde kimi hayvanlar
hayatta kalabilmek i¢in inzivaya
cekilirler. iste buna kis uykusu,
yani bilimsel adiyla “hibernasyon”
denir. Tipk: dogadaki diger
canlilar gibl insanlar da kisin kendi
evierinde vakit ge¢irirler daha ¢ok.
Hazir kisin tam ortasindayken, kis
uykusunun bilinmeyenlerine bir
yolculuk yapmaya var misin?




NEDEN

Kisin okuldan eve dénerken ya da servisten
inip okul bahgesini gecerken sen de bir an once
sicak evine, okuluna ulasmak istemiyor musun?
Dogrusu, kisin bazi ginler hava o kadar soguk
oluyor ki evden adim atmak istemiyorum. Tipki
bizim gibi pek ¢ok hayvan da soduk havalarda

istnmak i¢in ¢ézim yollart ariyor. Onlarin
evlerinde soba olmadigindan hayatta kalmak i¢in
baska yollar buluyorlar. Uzun uguslara gici yeten

kanatli hayvanlar sicak bolgelere go¢ ediyor, 3
tipki pek ¢ok baligin sicak sulara dogru yuzmesi

gibi. Bazi hayvanlar ise kisa uygun kirkler

¢tkariyorlar, kimilerinin yazdan depoladiklar
yiyeceklerle dolu sigmaklar var. Geri kalanlar
ise daha az enerji harcamak ve sojuktan
etkilenmemek i¢in kis uykusuna yatiyorlar.

KIS UYKUSU
UYUMAK MIDIR?

Uyku deyince aklina en fazla ne
kadarlik bir zaman dilimi geliyor? &
saat, 8 saat, 12 ya da 15 saat mi?
Biz insanlar en fazla bu kadar zaman

diliminde uyanmadan durabiliriz. Oysa
kis uykusu ginler, haftalar, hatta gogu
zaman aylar sirer. Aslinda bu bizim
anladigimiz manada bir uyku degildir.
Cok daha derin bir hareketsizlik halidiv.
Viicut sist diser, metabolizma ve kalp
atiglart yavaslar. Kis uykusundaki hayvan
her seyden uzaktir, sesler onu kolay T“;
kolay uyandirmaz. Uyanma zamani s
geldiginde, yani aciktiginda kendiliginden
uyaniverir. Eger kis uykusuna yatwis bir
hayvan goriirsen onun olmis oldugunu
bile diigtinebilirsin. Aman dikkat, kig
uykusundaki hayvanlart ani bir bigimde
uyandirirsan onlarin sahiden élmelerine
bile yol agabilivrsin.




Tabii ki de hayir! Aslinda kis ugkusuna yatan hayvanlar tahmin
ettigimizden de ¢ok. Duyunca ¢ok sasiracaksin. Kimi kurbagalar,
kaplumbagalar, ayilar, yarasalar, kopekbaliklari, bazi suringenler ve
bocekler kis uykusuna yatar. Bu hayvanlarin nevede uyudugu ise tirlerine |
gore cesitlilik gosteriv. Ayilar inlerinde sakin bir kuytuda yatarken
suriingen ve bocekler genellikle topradin altinr tercih eder.

SADECE AYILAR MI KI§ UYKUSUNA YATAR? t4;

DOGA DA KISIN UYUR MU?

Evet, sadece hayvanlar degil, bitkiler de kis uykusuna
yatar. Tabii onlarmn uykusu biraz farklidir. Yapraklarini,
giceklerini, hatta bazen dallarini kisin kaybeden agaglar
gorirsin. Balkonundaki bitki de kisin ¢icek agmaz, degil

mi? Pek ¢ok bitki turu tipki hayvanlar gibi kigsin soguk

zamanlarinda daha yavas fotosentez yapmaya, yani nefes
almaya baslar. Adeta uyuyormuscasina kendi kabuklarina
¢ekilirler, tretim yapmaz, baharda uyanmak tzere
dinlenmeye birakirlar kendilerini.
Zaten besinini bitkilerden
saglayan pek ¢ok hayvan da
kisin bitkiler uyurken yiyecek
bulamadigi i¢in daha az enerji
harcamak amaciyla kis uykusuna
dalar.







CAM ILE SANATIN
BULUSTUGU YER

"Cam" denince aklinizane
geligor? Su ictigimiz bardaktan
gozimizdeki gozl iiklere, evlerimizin
penceresinden diikkanlarm
vitrinlerine kadar bir¢ok yerde
kullanilan bir malzeme cam. Peki,
sadece yukarida saydigrmiz gibi
gimdelik esyalarda mi kullanilir
cam? Mesela, cam kullanarak sanat
yapilabilir mi? Hic diiginmediniz mi
yoksa boyle bir geyin olabilecedini?
0 zaman hazirlanin: Beykoz Cam
Ocad:'na gidiyoruzl

Camin tarihi oldukea eskiye, antik ¢aglara
kadar vzanryor. {1k olarak ne zaman
iretildigi net olarak bilinmiyor, ama en
ecki cam esyalar yaklagik olarak M 2500
yillarmna ait. Bu cam egyalar arasimda
br¢aklar, ok uglarz, ¢flah giiglemeleri var.

Fakat daha dnemlisi, camdan yap1ima siis
egyalar: ve boncuklar. Yani cam sanatr,
2 aclmda camm tarihiyle neredeyse yasitl

Beykoz'da, Riva Deresi'nin hemen yaninda bulunan
“¢am Ocadn”, tam da camin tarihine vygun olarak,
cam ile sanat: bulugturan dzel bir yer. Cam ile
ilgili ¢aligmalarin merkezi olmak, insanlari cama
dokunmasin ve cami sevmesine araci olmak icin
yola ¢rkmiglar. Camin ilkemizde de kabul goren temel
canat dallarrndan biri olmasini caglamak amacryla
kurulmus ve kisa zamanda donya ¢apinda bir cam
merkezine déniigen Cam Ocaginda egitim ve iretim
faaliyetleri de kesintigiz olarak devam etmekte.



T VI ARIE Bl

Nag1l?
cuni camin ilk olarak nasrl retildigine dair tam olarak bir
bilgt yok aglmda elimizde. Pakat Romal: bir tarihgi olan Pliny,

cam ilk olarak Finikeli denizcilerin bulduguna igaret ediygor.
Bu tarihcinin anlattidina gore denizeiler, Suriye'nin Prolemais
bolgesindeki sahilde bir kamp kurarlar. Ateg yakarak kaplarm:
qunr zamanda yiikleri olan coda bloklarinin iizerine koyarlar,
Ertest giin vyandiklarinda, ategin ercakligrndan dolay: ku
ve sodanin camr olugturdugunu gorirler.

Cam Ocagr, 20.000 metrekare alanmyla,
dogal giizellik olarak da

ayn: zamanda bir
bircok inganin ilgisini cekiyor. Neredeyse

bir orman kadar genig olan bahcesindeki

camdan heykeller ise, bu gtizelligi daha da 1
canatsal bir hile sokuyor. _r

Nag1l?
Cam tgleme sanatr, kabaca fki gekilde
yaprlir diyebiliriz: Birincisi, camm
geklen iglenmesi; ikincisi de cam egyanm
iizerine boya ve degen iglenmesi. Camm geklen
islenmesi oldukga sira dist ve biiyiili bir sanat.
Ategte eritilen camin iifleme ve dzel araglar

ardrm fle gekillendirilmesine dayalr bu ganat 1Y
dal1 Selcuklu'dan Ogmanli'ya, Osmanlr'dan da |
giniimiize kadar gelen geleneksel bir ganat.

Cerek gimlilk kullanim amagly, gerekse sis ve
dekorasyon amacl bircok cesitte eser
yapilabilmekte cam ganatr ile.
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COK DAHAFAZLASI,

OPTISYENLIK
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Tlkokul 3'ten beri gozlok takiyorum. Itiraf edeyim, ik baglarda ¢ok vianmig ve
rahatsiz olustum. Ama zamanla alighm. Onemli olan benim saghfim sonugta, Okvidaki
arkadagiarimin soylediklerini hic vmursamiyorvm arhk. Niye bunlart aniahyorsun,
derseniz cok sevdigim gozlugom kiridi, onv dedigtirmek igin gozivkcime githk
annemle. Ben de gitmigken sizter icin merak ettiklerimi optisyen Zahide Tok ablaya
sordum

Optisyen kelimesini ilk defa duyuyorum. Ben hep
gozliikgii sanmrdim,

Zahide Tok: Dogru. Halk arasinda gozlitkcli olarak
biliniriz. Hatta magazamizin tabelasinda da gazliikgii
yazar cofu zaman. Ama yaptifimiz is aslinda optik
isidir ve bizlere de optisyen denir. Yani ben bir
optisyenim.

Bir kelime daha 6drendim, ne giizel. 0 zaman Zahide
abla optisyen kimdir, ne is yapar, dergiyi okuyacak
arkadaslarimiza da anlatabilir misiniz?

Zahide Tok: Elbette, neden olmasin. Optisyen goz
doktoru tarafindan yazilan receteyi hazirlayan, hastay
gozliltk kullamimiyla ilgili bilgilendiren, gerekli cerceveyi
veya uygun lensleri veren, gazliik bakim ve onarim
islerini yapan, hastalarin kaydini tutan ve gerektiginde
ilgili kurumlara ileten kisidir. Yani aslinda bir saghk
personelidir.

Nasil optisyen olunur?

Zahide Tok: Saglik meslek yiiksek okullarinin 2 yillik
optisyenlik bdliimleri var. Universitelerin bu bélimlerini
tercih ederek, 2 yillik bir 6grenimin sonunda optisyen
diplomasi ile mezun olahbilirsiniz.

Nerelerde calisabilirsiniz?

Zahide Tok: Mezun olurken mesul midiirlik yapma
yetkisiyle mezun oluyoruz. Genellikle biitiin optisyenler
kendi is yerini acar ve oramimn sorumlu midird olur,
Ama son yillarda saglik bakanli da optisyen kadrosu
acti ve alim yapiyor, Yani hastanelerde de calisma
olanadi var.

Yeni kadrolar acildifina gdre ihtiyac mi artti?

Zahide Tok: Son willarda gozliik kullamm artt. Clinkil
yakimi gorme problemi cogaldi,

Meden acaba?

Zahide Tok: Bunun sebebi gelismislikle ilgili. Gelismis
toplumlarda yakim gérememe daha yaygindir. Ciinkii
okur yazarlik artmis, teknoloji daha cok kullamilmaya
baslanmistir. Bu da gz deformasyonuna neden olur
ve buna bagh gozlik kullamimi artar.

Mesledinizin zorluklar nelerdir?

Lahide Tok: igimiz insanlarla. Bazen onlar mutlu
etmek zor olabiliyor. Verdigimiz bir cercevede rahat
hissetmezse hasta, biz de mutsuz oluyoruz.



Mesleginizin keyifli taraflan nelerdir?

Zahide Tok: Gorme sorunuyla miiessesemize gelip
uygun cam ve cer¢eveyi goziine takip etrafa tebessiimle
bakan, daha iyi gérdugiini soyleyen hastalarimizi
gormek isimizin en huzur verici ve keyifli ani.

Bir optisyenin sahip olmasi gereken ozellikler
nelerdir?

Zahide Tok: Optisyen olmak isteyenlerin fizik ve biyoloji
konularina ilgi duymasi gerekiyor. Ozellikle fizigin

optik konusuna. Ayrica el ve parmaklarini beceriyle
kullanabilivorsa ve estetie de dnem veriyorsa, dikkatli,
salirl ve sorumluluk sahibi ise bu mesledi yapabilir.

Estetide neden Gnem vermeil?

Zahide Tok: Ciinkii insanin ilk bakista gdriinen orgam
yiiziidiir ve giizel goriinmek ister. Herkesin yiizi
farklidir. Bizler her hastanin kendi yiiz hatlarina ve

ten rengine gore, modaya uygun bir ¢erceve vermeye
galisiriz. Yiizlerini giydiririz bir anlamda tipki bir modaci
gibi. Hocalarimiz bir gozliitkcii hem modacidir hem
isletmecidir hem zanaatkardir derdi.

~
0 N

Giines gozliigii kullarnimi hakkinda ne dersiniz?

Zahide Tok: Cografi konum itibariyle bol giinesli bir
ulkede yasworuz Dolayisiyla giines isinina fazlaca
maruz kaliyoruz. Ozellikle yaz aylarnda, Bu sebepten
UV filitreli camlara sahip giines gozliiklerini mutlaka
kullanmalyiz.

Zahide abla ¢ok duydugum bazi terimler var. Mesela
dedemin astigmati artmis. Bir de annemin arkadasi

var, o da hipermetropmus. Miyop duyuyorum sikga.

Nedir bunlar?

Zahide Tok: Bunlara goz kusurlan diyoruz. Hastada
bunlardan biri oldugu anlasildiinda daha iyi garebilmek
icin gozlitk kullanmaya baslamalidir. “Miyop™ uzai
“hipermetrop” ise yakini bularmk gormektir. “Astigmat™
olanlar ise sekilleri edik griir, Bir de “preshiyobi”

var. Bu da 40 yasindan sonra, yasa bagh olarak yakini
girmekte zorlanmak anlammna gelir,

Gozlik camlarimin diger camlardan farki nedir?

Zahide Tok: Bu camlar bildigimiz siradan camlardan
degildir. Ozel iretilmis, gerekli filtreler takilms,
olgiilendirilmis camlardir, Sadece gozliik cami yapan
firmalar tarafindan Uretilirler.

Arkadaslarimiza goz sadgliklari icin ne onerirsiniz?

Zahide Tok: Goz saghd icin televizyonu belli bir
mesafeden izlemeli, cok yakindan bakmamalilar. Kitap
okurken de aym sekilde, belli bir mesafeden tutmallar
kitabi. Ayrica cep telefonu, bilgisayar ve tableti de cok
uzun sire kullanmamalilar. Gozliik kullamiyorlarsa da
mutlaka gozlikle izleyip okumallar.

Cok tesekkiir ederiz.

e
o e
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EVLIYA CELEB] j

Evliyo Celebi, eglenceli bir dille yazmis oldugu Seyahatname
adli eserinde [stanbu!'v ballandira ballandira anlatmish.
Aym zamanda sohit oldugu olaylar da paylasmish.

Wiy

Acaba bu yazdiklanim
yizleree yil sonra okunur mu?

Evliya Calebi'nin anlathig: kisilerden biri de Hezarfen Ahmet Celebi,
Hezarfen “I0C0 ilim sohibi” anlamina gelivordu. Evliya Celebi'nin
anlothigina giire Ahmet Celebi, cok bilgili biri oldugv icin ona bu

Padigah 4. Murat daneminde yasayan Hezarfen
Ahmet Celebi'nin en biyik hayali vemakh.

| Bende v kuglar gibi

giklerde veabilsem. : ’;‘r‘* b

Yikselivken ve inerken kanatlariyla yoptikiar haveketler inaniimaz.




benzeyen kanatlar yoph. ; Eveeet, kanatlar hozr. Simdi

{ j Sonra kendisine kuslarmkine |3 2 == g ' =
A
| e TR ¥id | sira vevs denemelerme geldi.

Bu kanatlarla defalarca ok yiksek
olmayan kisa mesofelerde vemayr denedi.

J - -+
d Bu, harika bir duygv.

.'u"*

P

Sultomm, ben yillardir calisiyorum.
Arhik kuslar gibi veabilirim.
Bu denememi gGrmenizi istiyorum.
; =

Benlar duyon padisah fazlasiyla sasirmish.
Ahmet Celabi'ye Vﬁenegrnr gﬁﬂermegi r-;m izin verdi.

| Cok ilging. Aslinda pek inondiricr da degil.
Ama bir dene bakalim, garelim marifetini.




Hazirliklar famamlannca, halk, Galata Xulesi'nin
etrafina fopland:. Herkes merakl gdzlerle bu
inamimaz deneyimi izlemek istivordu,

Sultan Murat Han da Sarayburnu'nda Sinan
Pasa Kaski'nden olacaklar izliyordv,

Bu gereek )
aff -'? b ;
olabilir mi? ¥ Hezarfen okl adamdir. Yeterince
Eder vcamazsa 12
sonu felaket olur hozirlik yapmadan kendin
1 tehlikeye atmaz. Gerekli Gn

calismalarin hepsini Gnceden
yapmistir, merak etme.

>

Eger basarabilirse, bu bizim tarihimizde de dinya
tarihinde de biytk basarlardan biri olacak.

| Hezarfen Ahmet Celebi, lodosu arkasina alavak Galata Kulesi'nden
asag dogru nozikee sizildi, Herkesin agn acik kalmish.

| fj. /

v

Heeey, suna bak, inoniimaaaz!




Ve kars kiyiya, Uskidar'in Dogancilar meydanina indi.

B
]

Sultan Murat Han, bu basarmy cok bedendi
— ve Hezarfen'e bir kese alfin verdi.

Seni tebrik erim Hezarfen.
| Pogrusu pek biyik bir is basardin.

Muhtesemsin!




'BUZULLARIN

SEVIMLI KAHRAMAN® )

PENGUEN

Sssssstt! Sessiz olun! imparator penguen, bugiin yiz otuzuncu kez suya daligor: iste simdi
karninin Gstiine, buzlara dogru atti kendini. Doymus anlasilan. Ailemi en kocamanimizdan
baslagarak anlatmak istiyorum size. O, 705 santim boyu, 45 kilo agirligiyla ailemizin en
blyGgo. Benim gibi yavru penguenlerle cok iyi anlasiyor, hepimiz onu ¢ok Sevigoruz ve her
yaptidi seyi merakla izliyoruz. ink izleyerek dgreniyorvz.

L]

-
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YOZEN KUSLAR AILEST )

Penguen ailesinde on yedi farkli tir vardir. Ama hepimizin ortak 6zelligi kus olmanniza ragmen
ugmak yerine yizayor olmamiz. Bu yizden bize deniz kusu diyorlar. Giney Kutbu, Yeni Zelanda,
Avustralya, Giney Amerika, Giney Afrika'da yasamay seviyoruz. Size ailem hakkindaki bilgileri
aklinizda tutmak i¢in bir ipucu veregim mi? Bir penguen ne kadar soguk ve buzlu bir yerde yasarsa
0 kadar vzun ve tombul olur. Imparator penguenler gibi. Daha
sicak yerlere gittikce penguenlerin boglarinin kisa oldugunu
gbrebilirsiniz. YizdGgomaz igin tiylerimiz de kuglarin
toylerinden farkli. Sik, kisa ve vicut sicakligimizi
istedigimiz sekilde tutabilmemize yardimei olan
tylerimiz var. Toylerimizin hemen altinda
kalin bir yag tabakasi bulunugor. Bdylece
eksi kirk derece sogukta bile
viicudumuzu 40 derece

@ sicaklikta tutabiligoruz.

L



KAYMAK GOK EGLENCEL]

Baliklar ve deniz canlilaryla besleniyorvz. Gin
icinde yaklagik yiz kere suya dalip yiyecek
ariyoruz. Bu sayr imparator penguenlerde

yoz kirka kadar vlagigor. On deniz mili hizla
y0zebiliyorum. Bayok penguenler daha da hizli
ybzebiliyor: Ben de biydylnce onlar kadar hizli
olmak icin caligiyorum. Ayakta dimdik durup
paytak paytak yoriyorvz. Sizin kollarimiz gibi
gordiginiz kanatlarimizi, yozgec gibi kullanarak
suda yGzayor, karada da sanki kizaktaymigiz gibi
kayabiliyorvz. Sudan gikip, iki metre kadar havaya
sicrayarak buzlarin Gzerine yozosto atliyorvz.
Sonra vimijjjjjjt.. Kaymak dyle eglenceli ki

SOVALYE PENGUEN

Bilim insanlart yedi yil dnce bir penguen fosili
buldu. Benim gozel ailemin otuz alti milyon yil 6nce
de var oldugunu anladilar. Birlikte yagamayr seven
ailem, insanlaria ¢ok iyi anlagiyor. Hatta 25 Nisan
Dinga Penguenler GinG diye 6zel bir ginimiz

bile var. Kiresel 1sinma, buzullarin erimesi ve

bazi insanlarin bize zarar vermesine kargi neler
yaprlabilecegi bu 6zel giinde konuguluyor: 2008
yihinda Norveg'te bir penguen sévalye bile ilan
edildi. Hepimiz buna ¢ok sevindik.

NOBETLESE BEKLEYIS

U¢suz bucaksiz deniz ve buz daglars arasinda
yonimazo kaybetmemek icin ginese bakariz.
Kalabalik gruplar halinde yagayarak birbirimize
yardim ederiz. Penguenler yvomurtadan grkariar.
Anne penguen bir veya iki yumurta yapar. Sonra
baba penguenle ndbetleserek yumurtay ayaklary
ile karinlarr arasinda sicacik tutarak korurfar.

Iki ay sonra bebek penguen buzlara ve ailesine
g0lomseyerek yumurtadan gikar.

' ]
> a il =
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COCUK ILE EBEVEYN
ARASINDAKI iS BIRLIGI
NASIL OLMALI?

Cocugunuzun mutly, huzurlu, adil, bagarih

bir insan olmasini istersiniz degil mi? Tiim bu
isteklerinizin gerceklesip ger¢eklesmeyecegini
gocugunuzla kuracaginiz is birliginin
belirleyecegini biliyor musunuz? Aranizdaki is
birligi giiclii ise; kayglarim, korkular: atlatmas:
kolaylagacak, tehlikeye kars: kendini korumay:
ogrenecek ve her yeyden dnemlisi yasadig ve
hissettigi her seyi sizinle paylasacak, yas kag
olursa olsun sizin rehberliginizin de yardimiyla
zorluklarin tistesinden gelecek.

Tutarh Olun

Onceden tahmin edilebilir gekilde davranmaly,
her sartta tutarh olmahisiniz. Boylece
gocugunuz her davraniginin sonucunda ne

ile karsilagacagini bili, bundan emin olur ve
davraniglarim kontrol etmeyi 6grenir.

Yagina Uygun A¢ik ve Net Agklamalar Yapin
Kurdugunuz ciimlelerin gocugunuz tarafindan
anlagildifindan emin olun, Ozellikle okul

oncesi donemde sozel agiklama ve kurallarin
yeteri kadar anlasilmadig durumlarda

festelderin
Secenek Sunun

Cocugunuzun yas: kag olursa olsun bagimsiz
bir birey gibi hissetmeye hakki oldugunu
unutmayn, Giinliitk yagam igerisindeki her
durumda onun yerine karar vermeyin. Yagina
ve biligsel durumuna uygun olarak giysi,

kitap, oyuncak segimi vb. konularda s6z haklk:

vererek neyi neden istedigini anlatmasina izin

verin.
Giiven Verin

Durum ne olursa olsun “agagilama, alay etme,
suglama” gibi tepkiler vermemeye gayret edin.
Sizinle her seyini paylagmasini istiyorsaniz
anlattig: her detay: dinleyin, Snemseyin,
yorumlayin.

Destekleyici Olun

Yapmasi gereken geyleri onun yerine yapmayin

ama zorlandifn noktada destekleyeceginizi,

rehberlik edeceginizi hissettirin. “Merak

etme, huradayj.m Zurlandlgmda yardim
edebilirim.” gibi climlelerle varliginiz:
hissettirin ve sik sik sarilin ona.

Yasina Uygun Sorumluluklar Verin

Camagir katlamak, meyve soymak, cicekleri
sulamak gibi rutin sorumluluklar vererek
aidiyet duygusunun giiclenmesine yardima
olabilirsiniz. Evi ve ailesi i¢in bir seyler
yaptigimi diigiinen ve takdir edilen ¢ocugunuz
onemli oldugunu, bir geyler basardigini gorsiin
ve iyl hissetsin.

Yargilamayin

Cocugunuz bazen sakarhik yapacak, bazen en

yakun arkadagini kiskanacak, bazen en sevdigi
oyuncagin kimseyle paylagmak istemeyecek.

Boyle durumlarda onu yargilayarak ancak




' kendinizden uzaklagtirirsimz, Bu davraniglarin
bazen olabilecegini kabul edin ve yargilamak
yerine onu anlamaya ¢aligin.

Bas Basa Zaman Gegirin

Aile icerisindeki herkesi sevse de cocugunuz
bazen sizinle bag baga zaman gecirmek

ister, bunu dzler. Boyle anlarda kendini dzel
hissettigi gibi sizi de daha yakin hisseder ve
belki de ifade edemedigi seyleri ifade etme
firsati bulur.

Ofkenizi Kontrol Edin

Bazen igler umdugunuz gibi gitmez ve
ofkelenirsiniz. Cocugunuz o giin okula
giderken zorluk gikarir, ev igi kurallara uymaz,
size kars1 koyarak isleri zorlagtirir, Boyle
zamanlarda 6fkenizi ona yansitmak yerine

ara vermeyi 6grenin.“$u an biraz sinirliyim,
bunu sonra konugalim.” diyerek farkl bir
odaya gecebilir, kendinizi sakinlestirip konu
hakkinda diisiindiikten sonra iletisimi yeniden
baslatabilirsiniz.

Sinir Koyun

Cocugunuz sandifimz gibi kuralsizhk ve
sursizlik istemiyor aslinda. Aile yapiniza, ev
diizeninize uygun olarak belirlenmis sinir ve
kurallar onun da isini kolaylagtirtyor ve hayati
boyunca karsilasacag sinirlar hakkinda fikir
edinmesini sagliyor.

YARIYIL TATILI i$ BIRLIGINI
GUCLENDIRMEK ICIN BiR FIRSAT MI?

Yariyil tatili geliyor, karneler dagitiliyor, yogun
gecen bir dénemin ardindan iki haftalik bir
tatille édiillendiriliyor ¢ocuklar. Gelin, bu

iki haftalik tatili, ocugumuzla aramizdaki

is birligini giiclendirmek igin bir firsata
cevirelim,

Karne Giinii

-Sevginizin karnesindeki notlara gére
degismedigini hissettirin.

-Nasil bir karneyle gelirse gelsin ¢cocugunuzu
sevecenlikle kargilayin, bir dénem boyunca
okula gidip gelmenin bile biiyiik bir basar1
oldugunu hissettirin.

-Yaginin getirdigi kaygilara bir de karne kaygisi
eklemesine izin vermeyin.

-Notlari bekledigimiz gibi degilse onunla

konusmayi deneyin. Hangi derste neden sorun

yagadigim anlamaya calisarak ikinci dénem
i¢in goziim arayin.

-1ki haftalik bir tatil déneminde mucize
yaratamayacagimzi kabul ederek yogun bir
ders programu uygulamay: denemeyin.
-Notlan bekledigimiz gibi olmayan ¢ocuklarin
da tatile ihtiyact oldugunu fark edin,

-Karnesini ¢ocugunuzla birlikte degerlendirin,

ikinci déneme iligkin hedefler belirleyin ama

karneye iligkin diisiincelerin tatilin 6niine
gecmesine izin vermeyin.

Tatil Zamam

-Tatil siiresince birlikte zaman gegirmek igin
firsat yaratmaya calisin.

-Maddi degeri olan oyuncaklara veya eglence
merkezlerine degil, sizinle zaman gecirmeye,
sizinle oyun oynamaya ihtiyac oldugunu
unutmayin.

-Dinlenmesine, eglenmesine firsat taniyin
ancak tiim zamanni televizyon ve bilgisayar
kargisinda gecirmesine engel olun.

-Ertelediginiz, firsat bulamadigimiz etkinliklere

Zaman ayirin,
Degerlendirme Zamam

Tatil boyunca ¢ocugunuzla aramizdaki

iligkiyi gozden gecirin ve onunla i birligi
icinde olup olmadigimz degerlendirin.

Hangi noktalarda sorun yagadiginiz,
ofkelendiginizi, ¢oziimsiiz kaldiginizy
hatirlayin ve bunlar1 not edin. Ardindan
¢oziim i¢in neler yapilabilecegini diiiiniin.
Sevginizi gosteremiyor musunuz? Kurallar:
uygulamada zorluk mu gekiyorsunuz? Ofkenizi
yonetemediginiz icin istemediginiz tepkiler mi
veriyorsunuz? Kendinize yeteri kadar zaman
m1 ayiramiyorsunuz’?

CGocugunuzla aramizdaki iligkiye uzaktan
baktiginizda varsa eksiklerinizi fark edecek

ve ¢oziimii kendi i¢inizde bulacaksiniz. Yeter
ki unutmayin, bazen farkh diigiinseniz ve
anlagamasaniz da ikiniz de ayni taraftasiniz ve
i birligi i¢inde oldugunuz siirece iistesinden
gelemeyeceginiz sorun yok.



©E! __ SAGLIKLI BESLENTYORUM )
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KIS MEVSIMININ

DEGISMEYEN ICECEKLERI

Hic suphesiz kis mevsiminin ismi bile sumemize neden oluyor. © sicak
; ak icin bir gseyler icmek ve daha

yatagindan kalkmak zorlasti, degil mi2 lsinm

cok da tatl yiyeceklier ile icecekler tuketmek istiyor olabilir misin?

Peki, bu igecekleri icmeli misin yoksa igmemeli miz Bu yaziy! lutfen oku, senin

icin harika bilgiler paylagtim. Hatta bu bilgilerini ailenle ya da arkadaslarinia da
paylagmani cok isterim.

AiLE BOYU

Kis deyince akla gelen ik iceceklierden biri
olan salep oksurdk ve soguk alginhging iyl
lir. Ayrica sutten yapiltyor olmas kemik s ALEP

ve dis sagligimiz) da korududunu gosteriyor.
Kis aksamiarinda aflemizle sicacik bir

salebe kim hayir diyebilir. Yine de fazla
seker icendidi Icin cok fazla tiketmemelisin.
Bzelikie kilo sorunu yasiyorsan her zaman
tercin etmemeye 0zen gﬂstarmeliain.

anka seker dislerimizi carutebllir, N&LZE“ELER

¢
fazia kilo aimamiza neden olabilir ya da
viicudumuzda viraslere kars savasan * 4 litre sat
* 1 silme yemek

pagisikiik sistemimiz| zayiflatabilir, I::g
yuzden danha cabuk hasta olabiliriz. Ozellikle kasid) toz salep
kig aylari icin asia istemeyiz boyle bir geyl. + 1 tane cubuk targin

Bu yuzden haftada biri gecmeden salep E :
toketekilirsin. 1 yemek kasigi seker



SICAK CIKOLATA

Sicak cikolatayl sevmeyen yoktur herhalde.
Kigin usayen ellerimizi \eitacak baska bir icecek
de sicak cikolatadir. Eritiimis gikolata ve sutdn
uyumu bize bu lezzeti sunar. Sutun vicudumuza
faydalar: saymakia bitmez: Buyumemize destek
olur, kemiklerimizi ve diglerimizi guglendirir.
Arada bir tUketsek de sicak cikolatanin icindeki
geker yok sayllamaz. Bu yluzden tuketirken
dikkatli oimalisin ve yine nadiren icmelisin. Sicak
cikolata igtigin gun bagka cikolata, pogaca, borek
ve tath yememeye de dikkat et!

Portakal mi daha
lezzetli portakal suyu
mu? Karar vermek

pek gic

Yagasin bugun
sicak cikolata ganal
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S CEviz AGACI NIN MACERALARI

YARARIM,

nl yila girdik. Yeni yili bembeyaz, put bir ortuyle yani karla karglamok ¢ok

hosuma gidiyor. Yavrular kar‘dan adam yapmak icin +op!anm|§!ar Once minik
bir kar‘iropu yapiyorlar. Sonra onu yere koyup yuvarlamaya boshyorlor.

) Kartopu gittkce buytyor, bUylyor vee kKardan adamin govdesi oluguyor
Bagi icin de kocaman bir kartopu yapacaklar.

Ben onlari izlerken yavrulardan mink taveanin az otede tek basina kar
topladigini fark etmemisim. Yavagsca "Sen ne yapiyorsun minik taveanim?
diye sordum. Hemen kdulaklarin kaldird: 'Kendi kardan adamimi yapiyorum.

diye cevap verdi. E peki, neden arkadaglarina katimadin? dedim merakla.
Herkesin Yaphgn kardan adami i5+emiyornw§, onun kardan adami kendisine

ait olmaliymis. Zor da olsa tek bagina istedigi gibi bir kardan adam
yapacakmiz Ne yapalm< O, oyle yopmak istemis bugin

Ben onunla konusurken bizim yavrular "Haydiii, hoooppp, iste oldul Yasasin!
¢iglklart arasinda kardan adamn basini da yerlestirdiler. Sincaplar kuyruklarini
suptrge gibi kullanip fazla karlar temizled serceler g6z ve burun yapmak
icin malzeme toplamaya gitti, tavsan da hemen tirmanip kardan adamin bagini
duzelttti.

; Klclcedk kozalaklardan gdz, cam agacinin ince uzun yapraklarindan
agiz, bir parca cdlidan da slplrge yopilinca ormanimizin en bayuk
- kardon adami famamilanmig oldu. Yeni yilin ilk konugu olarak +am
| éndmde duruyor. Cok da gller yizlG. 1!
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Yavrular hemen onunla bir oyun kurddlar, g'ew§sinde ziplagip

[/ duruyerlar. Yavru tavean ise daha kendi kardan adominin govdesini bile ll
/' tamamlayamadi. Biraz cani skilmis gorundyor. Nasil gidiyor tavganim?

/' diye sordum. ‘Bitmiyor, yoruldum. dedi Kuloklari da yana dismiie, W
Biz konugurken diger \{avr'uiar da geldi. "Gelsene kardan adamimiz da l

bizimle birlkte oynuyor.' dediler gllerek. ‘AW Bemimkind edi, bu

) sadece benim olacakt' cevabini verirken de sesj j0ndu. "Olsun, iz sana |-l
yar‘dlm edelim, kvir'lilg-l-e: Yaparsak hemen biter %}lﬂesi daha bitmeden {
koyulmuslard: bile. Once kardan adamin basini yaptilar Sincaplar stptrddy I

serceler goz, agiz ve sUplrge yopt. Yavru tavgan Cok tegekkur ederim
derken nasil da saskin bakiyordu, gormenizi isterdim.

Yavrularin artk ki tane kardan adarmi var. Tavsan da arkadaslarinin
| yardmiyla bitirdigi kardan adamiyla oyuna katild.

‘Birlikte her sey daha kolay, degl mi tavganm?
Hi b







SUNQ’NIN SERCELER)

Yazdid: onlarca ¢ocuk kitabryla senelere meydan okuyan, ¢ocuk edebiyat:
denince akla ilk gelen isimlerden biri Gilten Dayrodlu. Roman, hikdye, bilimkurgu,
fantastik, gezi tiirindeki pek ¢ok kitabryla anne-babalariniz, abi ve ablalariniz

gibi sizleri de bambagka diinyalara yolculuga ¢agirmaya devam ediyor.

Sokakta top oynarken vgradid: kaza gonucu bir giireligine yiriyemez olan
Suna'nin pencere kenarma konan ser¢elert ve onlarla kurdugu dostlugu anlatan
Suna'nin Ser¢elert kitabi, Giflten Dayroglu'nun en ¢ok okunan egerlerinden biri.

iste size bu kitaptan tadimlik bir pasaj:

“Karakanat bir gr¢rayigla Suna’nin omzona kondu.

‘Arkadaglarimla gtyle bir karara vardik: Sen fyileginceye kadar
her hafta bir serce gelip sana giizel bir 6yki anlatacak.’

‘Nag1l olur, gerceler dyki anlatmayr bilmez ki...'
Karakanat, Suna'nin omzundan baginin tigtine si¢radi.

‘Kim demig? inganlara en yakin kuglar sercelerdir. Bu nedenle
inganlarin, hatta hayvanlarin baglarindan gecen olaylar: en tyt,
en gizel bi¢cimde ancak serceler anlatabilir. §6z geligi, bu kig gent
tantdik ve senin acrklr dykiinii 6§rendik. Bir zamanlar da Omer'le
Ali'nin akil almaz geriivenlerine tanrk olmugtok. Paha nice dykiler
var bizde. En gtizellerini sana anlatacagiz.”™




MERAKLI DODO

ORDEKLER NEDEN
SUDA ISLANMAZ?

Dikkat ederseniz érdekler slrekli
gagalarni vilcutiarina stirerler. Bunu
yapmalarinin sebebi derilerindeki
yad: tiylerine yaymaktir, Bu sayede
tilylerini yagd ile kaplariar ve kendilerini
islanmaktan korurlar, Ordekler,
tlylerini kaplayan yag tabakas
sayesinde islanmazlar ve soguk
havalarda dahi suda ylzebilirler.

Ayrica tiylerimize sekil
vermemiz de kolaylasir.

600'ld yaslar bizim icin genclik '
yillari. Sizin anlayacaginiz ben
erken boy attim.




Dilek fenerleri de tipki ugan balonlar
gibi "1sinan havanin yilkselmesi~ prensibi
ile ugmaktadr, Cok hafif olan bu
Fenerler iclerindeki havanin isinmasi ile
kolayca géde yilkselir ve mumlar bitip
iclerindeki hava soguyuncaya kadar
ucmaya devam ederler.
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Diledim dinyamizin barig icinde
yasamasi. Hadi uc bakalim!
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ULKEMIZDE
DiNOZOR
YASAMIS MI?

Ulkemizde dinozor yasayip yasamadigini
eminim hepiniz merak etmissinizdir, Ben
bu konuyu sizler icin arastirdim ve ilging
bilgilere ulagtim. 1999 yilinda lilkemizde
65 -70 milyon yil 8ncesine ait olan bir
deniz dinozoru fosiline rastlanmis fakat
karada yasayan herhangi bir dinozor
Losiline henlz rastlanmarmistir,

Acele edelim! Bir tane fosil
bulursak bir Bmiir yetecek
kadar kemigimiz olur!




- Hikaye, siir veya resmini TRT Gocuk Dergisi'nin Subat sayisinda bu
KUC UK S AN ATCI LA,R sayfamizda gérmek ister misin? "Uzay gemisi, kulak, menekse, ar1,
J gekig, kinefe, bilye” kelimelerini kullanarak yazdigin hikiyeyl, siirl
veya yaptifin resmi asagidaki posta adresimize gonder, dergide
yer alma sansi yakala! TRT Gocuk Dergisi Yayin urulu tarafindan
segilecek bir eser, TRT Cocuk Derglsi Subat sayisinda yayinlanirken,

segilemeyen arkadaglarimizin eserleri de facebook/trteocuk
sayfamizda yer alaeak.

Beyza Colak
13 Yoginda. - Kayseri

Kaan Poyraz 0zozgen
9 Yoginda - Lstanbul

GUCUN STRRI

Bir zamanlar Karinca. Ukesinde Herkil
adinda. bir karinca. yogard, Bu karinco diger
Karncolardan daha gOciiydi. Bir gin HerkulOn
€n yokin arkedas bunun nedenni merok edip
sordu.

‘Herkdl, Herkoll Sana. bir gey soracagim.”

Herkul, ne soracofini merak ederek arkadogin
dinlemeye bagladi
“Herk0l, bu gocOnOn nedenini merak -ediyoruz,
En bUylkK Karincamizdan bite daha. guglisin.,
Nasi basariyorsun by kadar giglo oimay?
Herkil, bu sorv karssindo. sasird. CUnk daha
Gnce hig Kimse ona. bu soruyy sormamigh.

‘Canim arkadagim, benim by gucimin nedeni
pirasa. yememdic Annem bana. genelde
2eytnyadl prosa yedirin Benim de €n sevdigim
yemek budur Siz de mutako. yemelisiniz. Cok
bezzeHil'

"Gergekben mi? Daha once adine hig
duymamighm. Nasil bir gey bu pirase.?
“Firaso, soflich boyumemize yardimc olocak
bir yiyecektr Tginde yoksek orando. € ve K
vitomini bulvndurur. € vitemini hastaliklardan
Korunmamiza, K vitomini ise kanin
pihhlagmasing. yardimer olur Yani anlayacagin
sodik agisindan cok onernlidic”

"Beni bilglendirdigin icin tegekkir ederim. Eve
gdince annemie birlkte piraso. yopacagim'
Herkid golomsed. COnkO artik arkadaglan da
pirasa yiyip guglenecek ve sogikli clocaklardi
Herkol, orkadoglarinin sogigiylo. ve mutiivguylo
muty oloblen bir Karincayd ve by da
arkadaglari tarafindon sevilmesi icin bir nedendi.

Aradan gonter gegh Artk herkes Herkil'on
sirrini dgrenmist ve herkes pirasa yiyordv. Arhk
tom karincolar daha soglikiyd. Herkil de b
durumdan ¢ok mutuydu.
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yiiZLERCE SORU VE EGLENCELI SURPRIZLER |

B iLGI ADASI'NDA Seni BEKLIYOR! r
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| Yerli oyun Greten ilk cocuk kanali - wwwitrtcocuknettr |




